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Das Zehntel 
Lauf für Kinder und Jugendliche 
 
 

Hamburg, 16.01.2023 
Liebe Eltern, liebe Schülerinnen und Schüler! 
Am Samstag, den 22.04.2023, findet im Rahmen des Hamburg-Marathons der Zehntel-
Marathon (4,2 km) für Kinder und Jugendliche statt. 
 
Das olympische Motto „Dabei sein ist alles!“ gilt hier ganz besonders. Jedes Kind, das 
diese Strecke schafft, hat gewonnen und erhält am Ende eine Medaille – egal wie schnell 
es gelaufen ist.  
 
Bitte lesen Sie sich auf der Internetseite www.daszehntel.de die Ausschreibung durch und 
füllen Sie die anhängende Voranmeldung aus! 
Die Startplätze sind begrenzt und sehr begehrt. Deswegen ist eine baldige Anmeldung 
angeraten. Sobald ich die Anmeldung sowie die Startgebühr in Höhe von 10 Euro habe, 
reserviere ich einen Startplatz. Die Anmeldung ist verbindlich.  
 
Die kostenfreie Rückgabe von gebuchten Startplätzen ist in diesem Jahr nur bis zum 03. 
März 2023 möglich! Ab dem 04. März 2023 ist die Rückgabe von Startplätzen 
ausgeschlossen! Bis zum 23. März 2023 besteht dann nur noch die Möglichkeit, die 
ursprünglich gemeldeten Teilnehmer beliebig oft auszutauschen.  
 
Ein schulisch organisiertes Training ist derzeit nicht geplant. Es spricht jedoch nichts 
dagegen, dass in Eigenverantwortung die Mittagspausen genutzt werden, um die 10,5 
Runden um den Sportplatz zu drehen. Darüber hinaus kann individuell mit den jeweiligen 
Klassen- und SportlehrerInnen ein Training abgesprochen werden.  
 
Bitte beachten Sie:  
Der Zehntel-Marathon ist keine schulische Veranstaltung. D.h. die Eltern müssen ihre 
Kinder am Tag der Veranstaltung begleiten und beaufsichtigen. Ich werde vor Ort sein, 
um die Meldeunterlagen auszugeben und die StarterInnen in den Vorstartbereich zu 
begleiten, übernehme jedoch keine Aufsicht! Die Eltern dürfen ihre Kinder nicht auf der 
Laufstrecke begleiten. Das ist ausdrücklich seitens des Veranstalters untersagt! 
 
 
Mit sportlichen Grüßen  
 
 
Heike Wöhlke 
Sportlehrerin  
Gymnasium Oberalster 

http://www.daszehntel.de/


 
Voranmeldung – „Das Zehntel“ am 22. April 2023 
 
Dieses Anmeldeformular dient nicht der direkten Anmeldung beim Veranstalter! 
Geben Sie es bitte gemeinsam mit der Startgebühr in Höhe von 10 Euro bei Frau Wöhlke 
ab. Diese wird die Daten Ihres Kindes in der Online-Gruppen-Anmeldung erfassen!  
 
 
Name, Vorname: ___________________________________________________________ 
 
 
Geschlecht (bitte ankreuzen):  o männlich    o weiblich 
 
 
Klasse, Klassenlehrer: ____________________________________ 
 
 
Geburtsdatum: ____________________________________ 
 
Einverständniserklärung der Eltern 
Mit meiner Unterschrift versichere ich, dass ich der Teilnahme meines Kindes am Kinder- 
und Jugendlauf „Das Zehntel 2023“ zustimme. Außerdem bestätige ich, dass ich die 
Ausschreibung, die Allgemeinen Geschäftsbedingungen und die 
Datenschutzbestimmungen des Veranstalters gelesen habe und anerkenne.  
 
 
_________________________________________________________________________ 
Datum    Unterschrift des Erziehungsberechtigten 


