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Das Zehntel
Lauf fur Kinder und Jugendliche

Hamburg, 09.12.2025
Liebe Eltern, liebe Schiilerinnen und Schiiler!
Am Samstag, den 25.04.2026, findet im Rahmen des Hamburg-Marathons der Zehntel-Marathon
(4,2 km) flir Kinder und Jugendliche statt. Die Startzeit fiir die weiterfihrenden Schulen ist um
14:30 Uhr!
Das olympische Motto ,Dabei sein ist alles!™ gilt hier ganz besonders. Jedes Kind, das diese
Strecke schafft, hat gewonnen und erhalt am Ende eine Medaille — egal wie schnell es gelaufen
ist.

Bitte lesen auch Sie sich auf der Internetseite www.daszehntel.de die Ausschreibung, durch und
flllen Sie die anhdngende Voranmeldung aus!

Wichtiger Hinweis: Die Startplatzvergabe erfolgt in diesem Jahr erstmals im Rahmen eines
Losverfahrens, d.h. per Zufallsprinzip. Vom 19. bis 23. Januar 2026 kénnen wir uns als Schule flir
die Startplatze bewerben. Nach Ablauf der Bewerbungsphase erfolgt die Auslosung. Bis 30. Januar
2026 erfahren wir, ob wir unsere Startpldtze erhalten haben. Sollten wir Losgliick haben und die
Startplatze bekommen, kann kein Startplatz mehr zuriickgegeben werden. Lediglich ein:e
Nachriicker:in kann bis zum 25.03.2026 benannt werden.

Um eine Bewerbung fiir das GOA vornehmen zu kénnen, benétige ich die anhdngende
Voranmeldung und 10 Euro Startgebiihr spatestens bis zum 10. Januar 2026. Sollten wir kein
Losgllick haben, erhalten die Starter:innen ihr Startgeld vor den Skiferien zuriick.

Es sollten sich auf jeden Fall bevorzugt Laufer:innen melden, die regelmaBig laufen. Individuell
kann mit den jeweiligen Klassen- und SportlehrerInnen ein Training abgesprochen werden.

Bitte beachten Sie:

Der Zehntel-Marathon ist keine schulische Veranstaltung. D.h. die Eltern missen ihre Kinder am
Tag der Veranstaltung begleiten und beaufsichtigen. Ich werde vor Ort sein, um die
Meldeunterlagen auszugeben und die StarterInnen in den Vorstartbereich zu begleiten,
Ubernehme jedoch keine Aufsicht! Die Eltern dirfen ihre Kinder nicht auf der Laufstrecke
begleiten. Das ist ausdricklich seitens des Veranstalters untersagt!

Es ware wiinschenswert, wenn die Laufer:innen wahrend des Laufs an dem blauen GOA-Shirt, das
beim Schulverein erstanden werden kann, zu erkennen sind. (siehe: https://www.gymnasium-

oberalster.de/schulverein/#1713943286493-f5c26eac-1af4)
Mit sportlichen GriiBen
Heike Wohlke

Sportlehrerin
Gymnasium Oberalster


http://www.daszehntel.de/

Voranmeldung — ,,Das Zehntel™ am 25. April 2026

Dieses Anmeldeformular dient nicht der direkten Anmeldung beim Veranstalter!

Geben Sie es bitte gemeinsam mit der Startgeblhr in Héhe von 10 Euro in einem Umschlag bei
Frau Wohlke (Fach im Lehrerflur) ab. Diese wird die Daten Ihres Kindes in der Online-Gruppen-
Anmeldung erfassen!

Name, Vorname:

Geschlecht (bitte ankreuzen): o mannlich o weiblich

Klasse, Klassenlehrer:

Geburtsdatum:

Einverstandniserklarung der Eltern

Mit meiner Unterschrift versichere ich, dass ich der Teilnahme meines Kindes am Kinder- und
Jugendlauf ,Das Zehntel 2026 zustimme. AuBerdem bestdtige ich, dass ich die Ausschreibung,
die Allgemeinen Geschéftsbedingungen und die Datenschutzbestimmungen des Veranstalters
gelesen habe und anerkenne.

Dariiber hinaus werde ich mein Kind dazu anhalten, das GOA-Email-Postfach regelmaBig im
Hinblick auf weitere Informationen zu priifen.

Datum Unterschrift des Erziehungsberechtigten



